
月 火 水 木 金 土 日
8:00 8:00

9:00 9:00

10:00 10:00

11:00 11:00

12:00 12:00

13:00 13:00

14:00 14:00

15:00 15:00

16:00 16:00

17:00 17:00

18:00 18:00

19:00 19:00

20:00 20:00

21:00 21:00

22:00 22:00
個人

（月3回）

スタジオB（29㎡） 定期利用スケジュール表

ベリーダン
ス AKANE
（第1&3）

Drop
HIPHOP
(毎週)

LOICX☆チ
アダンスス

クール

ヨガ
（毎週）

Clase de
gamo

フラメンコ
（最終週以

外）

託児
（毎週）

エアロ
（月3回）

Maki Hura
& Tahitian
（月３回）

リトミック
(月2回）

フラダンス
月2回

フラダンス
マープナ
（月３回）

DOJO★
YAMAKI
（第2＆4）

DOJO★
YAMAKI
(第1＆3）


