
月 火 水 木 金 土 日
8:00 8:00

9:00 9:00

10:00 10:00

11:00 11:00

12:00 12:00

13:00 13:00

14:00 14:00

15:00 15:00

16:00 16:00

17:00 17:00

18:00 18:00

19:00 19:00

20:00 20:00

21:00 21:00

22:00 22:00

Cottonbod
y Yoga
（毎週）

Clase de
gamo

フラメンコ
（毎週）

フラハーラ
ウ・ハウオ
リ・オハナ

2020.09ま
で

フラハーラ
ウ・ハウオ
リ・オハナ

2020.09ま
で

フラハーラ
ウ・ハウオ
リ・オハナ

2020.09ま
で

Cottonbod
y Yoga
（毎週）

スタジオA（48㎡） 定期利用スケジュール表

Free style
Dance
School

ダシツレン
バレエ

スクール

ダンス（大
人）

（毎週）

Cottonbod
y Yoga

個人
（毎週）

フラハーラ
ウ・ハウオ
リ・オハナ

2020.09ま
で

個人
（毎週）

Everybody
大人

（毎週）

ダシツレン
バレエス
クール
(毎週）

バレエ
サークル
Sourire
（毎週）

Y・Kバレエ
（毎週）

個人
（毎週）

ベリー
ダンス

Minako
class

（第1&3）


