
月 火 水 木 金 土 日
8:00 8:00

9:00 9:00

10:00 10:00

11:00 11:00

12:00 12:00

13:00 13:00

ダシツレン

14:00 14:00

15:00 15:00

16:00 16:00

17:00 17:00

18:00 18:00

19:00 19:00

20:00 20:00

21:00 21:00

22:00 22:00

Everybody
ダンスクラ

ブ
（毎週）

スタジオ2F（77㎡） 定期利用スケジュール表

東京都テコ
ンドー協会
（毎週）

Everybody
ダンスクラブ

（毎週）

個人
（毎週）

ハッピーダ
ンス

（毎週）

ハッピーダ
ンス

（毎週）

M's バレエ
（毎週）

M's バレエ
（毎週）

ダシツレン
バレエス
クール

（毎週）
Everybody
ダンスクラ

ブ
（毎週）

ｅスポーツ
(eSP)

（毎週）

リトミック
第１・第３

RKバレエ
（子供）
（毎週）

ハッピーダ
ンス

（毎週）

Everybody
ダンスクラ

ブ
（毎週） TBA

（毎週）

M's バレエ
（毎週）


